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con le leggende del calcio Aldair, Nicola Amoruso,
Simone Barone, Andrea Barzagli, Nelson Dida,
Dario Marcolin, Massimo Oddo, Christian Panucci,
Serginho, Luca Toni ¢ Cristian Zaccardo
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Marco Fabbri, Charlene Guignard,
Serena Pergher, Florian Schieder, e Beatrice Sola
di Valerio Piccioni
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.0 PAOLO NORI
GUARDARE CON LA PANCIA,

UNA VITA DATIFOSO DEL PARMA
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con Nico Acampora, fondatore di PizzAut
di Claudio Arrigoni
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14 LUIGI BUSA
30 K ARATE KID
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con il padre allenatore Sebastiano
di Chiara Soldi
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16 CALCIO FEMMINILE
00 N NUOVO INIZIO

| Palazzo della Regione |

con Federica Cappelletti, presidente Serie A femminile

¢ Andrea Soncin, c.t. Nazionale femminile,

e con le calciatrici del Milan e della Nazionale
Valentina Bergamaschi e Angelica Soffia
di Alessandra Bocci

18 TAMBERI E BARSHIM
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di Andrea Buongiovanni e Cristina Fantoni
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©PIAZZA SANTA MARIA MAGGIORE

ARRAMPICATA
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© PIAZZA CESARE BATTISTI

ARTI MARZIALI

dalle 10.00 alle 18.00

ACTIVE weneuus

©PIAZZA DANTE

bazzetta

ACTIVE

VILLAGE

Una palestra a cielo aperto
Un villaggio per il fitness a
disposizione di principianti,
esperti o semplici appassionati

Calisthenics, Pilates, Yoga, Allenamento Funzionale e tanto altro
Sotto la supervisione del padrone di casa Yuri Chechi, si alleneranno

MOSTRA wermasn

©PALAZZO TRENTINI

" Regina Baresi, Elisa Di Francisca, Francisco Porcella, Clemente Russo

e Gaia Sabbatini

In collaborazione con Jury Chechi Academy e ASI
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CAMPIONISSIME

Da Merckx a Pogacar:
(a storia del ciclismo nelle biciclette di Ernesto Colnago
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